
Малоподвижная игра с речевым 

сопровождением 

«Осенние листья» 

 

Листья осенние 

тихо кружатся. 

Листья осенние 

тихо ложатся. 

 

И под ногами 

шуршат, 

шелестят, 

Будь-то опять 

закружиться 

хотят. 

Кружатся вокруг 

себя. 

Садятся на 

корточки, ладошки 

кладут на пол. 

Растирают 

ладошки друг о 

друга. 

Поднимаются, 

делают 

волнообразные 

движения руками. 

Дыхательное упражнение «Ветер» 

Дует легкий ветерок 

— ф-ф-ф... 

И качает так листок 

— ф-ф-ф... 

Дует сильный 

ветерок - ф-ф-ф... 

И качает так листок 

- ф-ф-ф... 

Осенние листочки 

на веточках сидят,  

Осенние листочки 

детям говорят: 

Осиновый — а- а- а... 

Рябиновый — и-и-и... 

Выдох спокойный, 

ненапряженный. 
 

Активный выдох. 

 

 

 

 

 

 

 

Ребёнок поёт: «а-а-

а», «и-и-и», «о-о-о», 

«у-у-у». 

Березовый — о-о-о... 

Дубовый — у-у-у...  

 

 

Стихи об овощах 

      Чудо-огород 

Удивляется народ: 

Что за чудо-огород? 

Здесь редис есть и салат, 

Лук, петрушка и шпинат. 

Помидоры, огурцы 

Зреют дружно - молодцы! 

И картофель, и капуста 

Растут на грядках густо-густо. 

И все дружно говорят: 

"Мы растём здесь для ребят. 

За усердие и труд 

Урожай весь соберут". 

 

 

Загадки об овощах 

 

Красный нос в землю врос,                

А зеленый хвост снаружи. 

Нам зеленый хвост не нужен, 

Нужен только красный нос.  

(Морковь) 

 

Сидит дед во сто шуб одет, 

Кто его раздевает,  

Тот слезы проливает. 

(Лук) 

 

 

Закутан ребенок в сто пеленок. 

(Капуста) 

 

Неказиста, шишковата, 

А придет на стол она, 

Скажут весело ребята: 

"Ну, рассыпчата, вкусна!" 

(Картошка) 

 

Как на нашей грядке 

Выросли загадки 

Сочные да крупные, 

Вот такие круглые. 

Летом зеленеют, 

К осени краснеют. 

(Помидоры)  

 

 

Подбор слов признаков  

Ветер…. 

Солнце…. 

Небо… 

Дождь… 
 

 

 



 

Стихи и загадки о фруктах 

Круглое, румяное, 

Я расту на ветке. 

Любят меня взрослые, 

И маленькие детки. (Яблоко) 

 

На сучках висят шары, 

Посинели от жары. (Сливы) 

 

Фрукт похож на неваляшку, 

Носит желтую рубашку. 

Тишину в саду нарушив, 

С дерева упала... (груша) 

  

Желтый цитрусовый плод 

В странах солнечных растет. 

А на вкус кислейший он. 

Как зовут его? (Лимон) 

  

Этот фрукт в рубашке яркой 

Любит, чтобы было жарко. 

Не растет среди осин 

Круглый рыжий... (апельсин) 

  

Знают этот фрукт детишки, 

Любят есть его мартышки. 

Родом он из жарких стран. 

Высоко растет... (банан) 

  

 

 

Игра на развитие тактильных 

ощущений: «Мешочек с сюрпризом» 

Игра помогает развить умственные 

навыки, способность распознавания и 

классификации предметов. 

 

Описание игры 

 В мешочек или пакетик складываются 

три-четыре предмета схожие по 

классификации (например: детская 

посуда, овощи, фрукты). Ребенок с 

зарытыми глазами ощупывает предмет, 

пробует отгадать. Затем вытаскивает из 

мешочка по одному предмету и 

описывает этот предмет (для чего он, что 

с ним можно сделать).  

Правила игры 

В мешочках должны быть предметы, 

примерно из одной группы (детская 

посуда, одежда, продукты и т.п.. 

Ребенок вытаскивает предметы по 

одному. 

Каждому предмету должна быть дана 

классификация для чего этот предмет и 

что с ним можно сделать. 

Каждый последующий предмет ребенок 

должен постараться угадать сам. 

 

 

 

 

 

 

МАДОУ детский сад 92 города Тюмени 

 

Речевые игры с детьми в 

осенний период 
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